EXTECH

INSTRUMENTS

Beschreibung

. Start/Stop Start/Stopp

. Mode Modus

. Recall Abrufen

. Lap/Split Runden/Abschnitt
. LCD Anzeige

Warnung

GRWN =

Temperaturuhr HW30

. Dieses Gerét ist kein Spielzeug und sollte nicht in die Hande von
Kindern gelangen. Es beinhaltet gefahrliche Teile sowie kleine
Bestandteile, die von Kindern verschluckt werden kénnen. Sollte ein
Kind eines der Teile verschlucken, wenden Sie sich bitte umgehend
an einen Arzt.

. Lassen Sie Batterien und Verpackungsmaterial nicht unbeaufsichtigt
herumliegen, sie kdnnen gefahrlich fir Kinder sein, wenn diese sie
als Spielzeug benutzen.

. Falls das Gerat Uber einen langeren Zeitraum nicht benutzt wird,
entfernen Sie die Batterien um sie vor Entladung zu bewahren.

. Abgelaufene oder alte Batterien kénnen bei Hautkontakt zu
Veratzungen fiihren. Tragen Sie daher in solchen Féllen immer
geeignete Handschuhe

. Achten Sie darauf, dass die Batterien nicht kurzgeschlossen sind.

Werfen Sie Batterien nichts in Feuer.
Batterien auswechseln

i (Batteriebestimmung) alle benutzten Batterien und
Akkumulatoren zurlickzugeben; Entsorgung im Haushaltsmdll
ist verboten.
Sie kénnen Ihre benutzten Batterien/Akkumulatoren

unentgeltlich an den Sammelpunkten fiir diese Zwecke lhrer
Gemeinde oder dort, wo Batterien/Akkumulatoren verkauft

Sie, als der Endverbraucher, sind gesetzlich verpflichtet
werden, abgeben!

Entsorgung :

Befolgen Sie die gliltigen gesetzlichen Vereinbarungen bezuglich der
Entsorgung des Gerates und des Ende seines Lebenszyklus.

Lésen Sie die Schrauben auf der Riickseite der Uhr, um das Geréat und
das Batteriefach zu 6ffnen. Die Batterie ist eine Knopfzelle Typ CR2032.
Durch das Ausbauen und Ersetzen der Batterie gehen alle vorherigen
Einstellungen verloren. Stellen Sie sicher, dass der Dichtungsring genau
sitzt, bevor Sie die Abdeckung wieder anbringen und die Schrauben
festziehen.

Angaben

Genauigkeit (Uhr) +5 Sekunden / 24 Stunden

Genauigkeit (Relative +5% (33 bis 75% Relative Luftfeuchtigkeit), £7% (1
Luftfeuchtigkeit) bis 32% und 76 bis 99%)

Genauigkeit (Temperatur) | #3°F (1.5°C)

Temperatur 14 bis 122°F (-10 bis 50°C)

Aufldsung 0.1° C oder 1°F

5 Sekunden im Hitze-Indexmodus, 2 Minuten in
anderen Modi

Aktualisierungsrate

Hitze-Index 22 bis 50°C (70 bis 122°F)
Luftfeuchtigkeit 1 bis 99% Relative Luftfeuchtigkeit
Speicher 30 Runden/ 30 Abschnitte
Rundenzahler 99 Runden

Batterie CR2032

MaRe, Gewichtt 79x66x23mm, 859 mit batterie

(3.1x2.6%0.8")

Bedienung

Modus auswahlen

D|e HW30 MODUS TAGESZEIT MODUS HITZE-INDEX MODUS CHRONOMETER RUNDEN
Temperatu ru TIME-DATE MODE HEAT INDEX MODE CHRONQ LAP MODE
hr hat sechs w0210 | 2 "oE,_ofoe 2» ool :00'00%
verschiedene 12:12e oo.oe 0:00°00%
Bedienungs

modi. 2
Driicken Sie A 0000w | 2 |[m] 0:0000% 2‘ [ 0:00'00%
dle Taste 00:00. | *® o:00'007%| ® | 0:00'003
MODE, um ALARM SET MODE

von einem MODUS ALARM SETZEN MO[;IA-JIy i‘ﬁ&?ﬂﬁw Mo%ﬁ's"c?ygwgnﬁs'?g M?c%m
Modus in

einen anderen zu wechseln.
Die HW30 wird fiir zwei Minuten im Hitze-Indexmodus verbleiben und
dann zurtck in den originalen Zeitmodus schalten.
Modus Tageszeit

Die Tageszeitanzeige zeigt die aktuelle Zeit, den
Wochentag, Datum und Monat an.
Es werden auBerdem der Alarm und die Hitze-

no os-n

4% 09450

Indexalarmindikatoren angezeigt, wenn diese
aktiviert sind.
Zeit und Datum einstellen

Driicken und halten Sie die Taste RECALL fiir 3 Sekunden, um die Zeit
und das Datum einzustellen. o
Driicken Sie START, um die Sekunden auf Null zu stellen.

Driicken Sie LAP, um die Minutenanzeige auszuwahlen, driicken Sie
START, um die Minutenanzeige zu verandem.

as- n
Aa® [J8:456,

Driicken Sie LAP, um die Stundenanzeige auszuwahlen, driicken Sie
START, um die Stundenanzeige zu verandem.

Driicken Sie LAP, um die Minutenanzeige auszuwéhlen, driicken Sie START, um die Minutenanzeige zu
verandemn.

Driicken Sie LAP, um die Jahresanzeige auszuwahlen, driicken Sie START, um die Jahresanzeige zu
veréndemn.

Driicken Sie LAP, um die Monatsanzeige auszuwahlen, driicken Sie START, um die Monatsanzeige zu
verandem.

Driicken Sie LAP, um die Datumsanzeige auszuwahlen, driicken Sie START, um die Datumsanzeige zu
verandermn.

Driicken Sie LAP, um 12 Stunden/24 Stunden auszuwahlen, drlicken Sie START, um zu wechseln.
Driicken Sie RECALL, um den Zeiteinstellungsmodus zu verlassen.

Die HW30 kehrt nach 30 Sekunden Untatigkeit zum Anzeigemodus zuriick.

MESSEINHEITEN
EINSTELLEN

Driicken Sie, von der
Hitze-Indexmodusanzeige
ausgehend, LAP, um die
MaReinheiten zu
verandern (°F oder °C).

ot |4 oo, oboe | g
oo ™| doo ™
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MODUS HITZE-INDEX
Im Modus Hitze-Index zeigt die oo
HW30 die relative W WUUF
Luftfeuchtigkeit und
Umgebungstemperatur an (in °F oder °C).
Diese zwei Angaben verwendend, berechnet die HW30 aufRerdem den Hitze-Index
und zeigt diesen an.

HITZE-INDEX-ALARM EINSTELLEN

Die HW30 Temperatur-Uhr hat einen vom Benutzer einstellbaren Hitze-Index-Alarm.
Die Temperaturuhr gibt fiir 20 Sekunden ein hérbares Signal ab, wenn der Hitze-Index
eine vom Benutzer voreingestellte Ebene erreicht.

Den Alarm einstellen

Driicken und halten Sie, von der Hitze-Indexmodusanzeige ausgehend, RECALL fiir 3
Sekunden.

Driicken Sie START, um abwiérts zu rollen und LAP, um aufwarts zu rollen.

Driicken Sie RECALL, um zu speichern und den Einstellungsmodus zu verlassen oder
driicken Sie START, wenn die Alarmebene bereits eingestellt wurde.
Der Alarm kann durch das Driicken einer der vier Tasten gestoppt werden.

MODUS STOPPUHR- START 1
SU"LDEE X ol 0:00'00%

or der Nutzung A, | ———
sicherstellen, dass die 0:00 004
Stoppuhr auf 0.00.00.00 runpe B 4
gesetzt ist. T coom'E
Der HW30 Temperaturuhr- 0:00'10
Rundenmodus verfiigt iber i bl
erweiterte Funktionen, die RuNDEJ, 4
das Zeitmessen von Tl oo
Ereignissen oder M9 4
Trainingseinheiten einfacher 0:00 21 4
und unterhaltsamer machen. storp J 1
1. Rundenanzeige 3 TB]. U:D,U 10"::
Die Rundenanzeige blinkt, NS sTE 0:0031 %
um die laufende Runde RUNDE ANZEIGE RUNDEN
;r:;udzeer:gen fur bis zu 99 5 LAP- 1 1 [l oo0n®
Wenn RUNDE gedriickt wird, 0:0070 || 70:00110 &
wird die Rundenanzeige und PAGsamsTE RunpE W3 : 2
Rundenzeit (untere Linie in iy T
der Anzeige) angezeigt und i . ;[""f] oo i 2
bleibt fiir zehn Sekunden, 0:00'n 0:00 21
bevor vorgefahren wird und [ — §
die nachste Runde angezeigt ok
wird. LGid .If’..’] a.qa 70"547
Die untere Anzeige zeigt 0:00'10 % 0:0031 %

immer die gesamte Zeit an.

2. Abruf der schnellsten /

langsamsten / durchschnittlichen Runde.

Driicken Sie RECALL, wenn die Messzeit abgeschlossen ist, um die
schnellste / langste / durchschnittliche Rundenzeiten wieder zu sehen.
(bezogen auf 99 Runden)

Driicken Sie dann START, um

individuelle Rundenzeiten %
wieder zu sehen. ["-‘;j_ ":”,”":‘"': —
(30 Runden) 0:00 00
Rundenzeiten werden in der asscHNITJ 4
oberen Linie der Anzeige @ sooo'E
angeze[gt. ) ) 0:00'10 &
Abschnittszeiten werden in assorir 4
der unteren Linie der Anzeige o -
angezeigt. [oe] o:0021°%
3. Speicher 0:0021 ¥ ‘
Der HW30 sTopp 1
Temperaturuhrspeicher kann BN
bis zu 30 Runden- (und 3 0:00'39°%
Abschnitts-) Zeiten speichern. ANZEICE e
RUNDE ANZEIGE ABSCHNITTE

MODUS STOPPUHR F5 LAP- 1 ' o] o000
ABSCHNITTE “t:oo0'10 3 \V 0:00'10 &
Stellen Sie vor der Nutzung ANZEIGE e WS $
gi%%e(r)bdggs die tSZ‘(optpuhr auf . 3 T saon @ | -

.00.00.00 gesetzt ist. o o M e L
Der HW30 Temperaturuhr- o 0:00711 2[| ["0:0021 &
Abschnittsmodus verfiigt (iber  burcHschnTTsrRuNDER 3 $1
erweiterte Funktionen, die das w LAP ‘Ts] ooomE
Zeitmessen von Ereignissen “togie el Fo:0038%

oder Trainingseinheiten

einfacher und unterhaltsamer machen.

1. Anzeige Abschnittszeit

Wenn ABSCHNITT gedriickt wird, wird die Abschnittsanzeige und
Abschnittszeit (obere Linie in der Anzeige) angezeigt und bleibt fiir zehn
Sekunden stehen, bevor fortgefahren und der nachste Abschnitt
angezeigt wird.

Die untere Anzeige fahrt mit dem Anzeigen der Gesamtzeit fort.

2. Abruf der schnellsten / langsamsten / durchschnittlichen Runde.
Driicken Sie RECALL, wenn die Messzeit abgeschlossen ist, um die
schnellste / 1angste / durchschnittliche Rundenzeiten wieder zu sehen.
(bezogen auf 99 Runden)

Driicken Sie dann START um Abschnittszeiten wieder zu sehen.

(30 Abschnitte)

Abschnittszeiten werden in der unteren Linie der Anzeige angezeigt.
Rundenzeiten werden in der oberen Linie der Anzeige angezeigt.

3. Speicher

Der HW30 Temperaturuhrspeicher kann bis zu 30 Abschnitts- (und
Runden-) Zeiten speichern.

MODUS Zeitschaltuhr
Der
HW30

[o] 1:4500%F “0:00'00%
e LYS 00 § 3o
Temperaturuhr- a ol 1 i
Zeitschaltmodus ist ein = ",
vom Benutzer § $
programmierbarer " P o 195008
Countdownzeitschalter. '» . ’-L;S'U”":
Die maximale e
Countdownzeit betrégt 9 ¥ L & sirt § 1
Stunden, 59 Minuten und oo™ 1 oo ® [od] 145007
59 Sekunden. o | ® M EYY32E
Die minimal einstellbare
Zeit betragt 1 Sekunde.
Driicken Sie START um den Countdown zu
beginnen.

Driicken Sie STOP um den Countdown zu stoppen.
Die Zeitschaltuhr zahlt fiir die gewahlte Zeitdauer
runter.

Die Uhr wird wahrend der letzten 5 Sekunden des
Countdowns eine horbare Warnung abgeben.

@

a

Der Countdown wiederholt sich von selbst, bis er vom ol 124500
Benutzer gestoppt wird. redse
Der Countdownablauf wiederholt sich von selbst und Reset {4

erhoht die Zeitmessungsnummer jedes Mal um eins. o] 1:4500°%

Der Alarm kann durch das Driicken einer beliebigen - LYS 00

Taste gestoppt werden. Pogms |1
) 8:15 “ Q“
mMoDUS § oo
P9l ALARM \
a 8:15a ~ »| v
' 48 46 s| P 90
‘4 ‘4 a 8:5a
1
Der Alarm ertdnt fiir 30 PREET L J PR
Sekunden.
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